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RAccueil des participants

9Shea
Ouverture du colloque

Stéphane BENIS,

Président de |'Apel Basse-Normandie

ah1s

Comment nos jeunes
vivent-ils la relation ?

Jean MATOS

Consultant et formateur en éthique médicale et
en éducation affective, relafionnelle et sexuelle
(EA.R.S), délégué des évéques de la province
de Rennes pour les questions de bioéthique
Thérése HARGOT

Psychologue, sexologue intervenant en milieu
scolaire

18h45
Ateliers thematiques
Au choix (voir bulletin d'inscription)

12hs
Deéjeuner

14h20a
Ateliers thematiques
Au choix (voir bulletin d'inscription)

PROGRAMME

"OSONS
POSITIVER
NOS RELATIONS I”

15h308

Comment restaurer des relations
blessees ?

Béatrice SABATE,

Psychologue clinicienne, certifiée en discipline positive
Jean MATOS,

Consultant et formateur en éthique médicale et en EA.RS.,
délégué des évéques de la province de Rennes pour les
questions de bioéthiques

Jean-Pierre BELLON,

Professeur de philosophie et Président de I'Association
pour la Prévention des phénoménes de Harcélement

Entre Eléves (APHEE)

Marie-Pierre LESCURE, Psychopédagogue

16h1s

Reenchanter la relation en
permettant a chacun de se sentir
reconnu, compris et utile

Pascal BALMAND,
Secrétaire Général de I'Enseignement Catholique

Discours de cloture
Caroline SALIOU

Présidente nationale de I'Apel

Stéphane BENIS

Président de |'Apel Basse-normandie

1Nhea s
Fin du colloque Messe



ATELIERS THEMATIQUES

ACCOMPAGNEMENT DES JEUNES : LA NECESSAIRE COOPERATION

PARENTS/ENSEIGNANTS AU COLLEGE ET AU LYCEE

Marie-Pierre LESCUREN S7¢, 17 LT O

Présentation des compétences psychosociales nécessaires aux apprentissages et d’outils pour remotiver les jeunes
au sein d’un dialogue parents enseignanis constructif.

DETECTER ET TRAITER LES SITUATIONS DE HARCELEMENT

I At {40001 Professeur de philosophie et Président de I'Association pour la Prévention des phénoménes
de Harcélement Entre Eléves (APHEE)

ACCOMPAGNER UN ENFANT, UN ADO DANS SES APPRENTISSAGES
SCOLAIRES AVEC CONFIANCE

W00 Membre du Service d'Information et de Conseil aux Familles (ICF) de I'Apel départementale
de Haute Savoie, formée d la gestion mentale, d la pédagogie Montessori et a la pédagogie d’Elisabeth Nuyts.
L'accompagnant (parent ou enseignant) doit apporter une aide, stimuler I'enfant ou I'ado, lui donner petit & pefit
un peu plus d*autonomie, le guider, lui donner des outils pour qu'il avance en construisant la confiance et I'envie.

LA SEXUALITE DES ADOS A L'ERE DU NUMERIQUE : ETAT DES LIEUX
ET REPERES EDUCATIFS

I 015 Consultant et formateur en éthique médicale et en E.A.R.S., délégué des évéques de la province de
Rennes pour les questions de bioéthique

L'atelier propose un éfat des lieux sur la maniére dont les ados vivent leur vie affective et sexuelle, des élements
de compréhension de |'univers numérique et de son influence sur les modes de relation des ados.

CONSTRUIRE LE LIEN PARENT- ENFANT DANS LENCOURAGEMENT

[avec fermeté et bienveillance]

ATHESNLAE Psychologue clinicienne, certifiée en discipline positive

Au fravers d'activités pratiques, les parents pourront découvrir les fondements de la démarche "Discipline Positive"
ef faire I'expérience des outils de la coopération et de I'encouragement pour développer chez leurs enfants le
sentiment "d'étre capable de..." dans leur vie de tous les jours.

OSER PARLER DE SEXUALITE AVEC LES JEUNES
IR 1T philosophe et sexologue intervenant en milieu scolaire
Comment accompagner le développement psycho-affectif des jeunes pour les aider a se construire ?
Comment les aider @ prendre conscience de leurs actes ?
Comment bien se positionner en fant que parents ?

JEUNE ET CROYANT : C'EST POSSIBLE !
HEE AT Responsable de la Pastorale des Jeunes du diocése de Séez
Comment susciter et enirefenir chez les jeunes la soif de vérité, d’action, de relation, d'intériorité ?
En tenant compte des caractéristiques de chaque tranche d'dige, présentation de quelques propositions pastorales
aux jeunes enire 7 et 18 ans.

Pour information : Aucun systéme de garderie n'est prévu pour les enfants.



Parkings gratuits : Hippodrome (5 minutes a pied) et Parc des expositions (10 minutes a pied)

Parkings payants : Stade Nautique, Hotel de ville, Espace Gardin
Depuis la gare : ligne de bus disponible
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